
健康は笑顔 アプサライ

美背中エクササイズ(¥3,240) 
+                       ⇒ ¥6,480 

美容脊柱パック(¥3,240) 
¥4,860(税込)

美背中エクササイズと美容脊柱パックのセットで更にお得になります。

３月特別キャンペーン

を
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中
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ターゲット別エクササイズ ～背中～

1セッション/３０～４０分
¥3,240(税込)又は回数券１枚でご利用可能です。

¥1,620 off 

※成果が出るまでには個人差がございます。月に6～8回程度の受講がおすすめです。

ご質問、ご不明な点がある方は、お気軽に担当者までお尋ねくださいませ。

担当トレーナー： 山梨佑斗
NATA認定アスレティックトレーナー

Yuto Yamanashi


